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PRATESKIME SAUGIAI $VAROS

BROLIAI

Vyriausybei palaipsniui Svelninant COVID-19 pandemijos sukelto karantino
reikalavimus, jmoniy ir jstaigy darbuotojai pamazu grjzta j biurus, kuriuose reikia
prisitaikyti prie naujy saugaus darbo taisykliy. Siy taisykliy laikytis svarbu
kiekvienam i§ musy, norint apsaugoti ir save, ir kolegas, taip pat uztikrinti Svariq ir
higieniskg aplinkg biuruose. Jusy patogumui, pagrindines taisykles sudéjome j vieng
atmintine biuro darbuotojui, kurig rekomenduojame isSsaugoti ir naudotis.

KA ZINOTI SVARBU PRIES SUGRJZTANT | BIURA

Jeigu jums privaloma izoliacija, likite
namie.

Jeigu priklausote rizikos grupéms,
karsciuojate ar turite persalimo arba
gripo simptomuy, likite namie.
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Paraginkite darbdavj biure uztikrinti saugius
atstumus tarp darbo viety arba atskirti jas
pertvaromis.
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Kuo maziau darbuotojy vienoje
patalpoje - tuo geriau. Bendrose
erdvése laikykités saugaus atstumo
nuo kolegy.
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Darbo vietoje - griezta asmens

higiena (daznai plaukite rankas,
nelieskite jomis veido, laikykités

Fizinis kontaktas - ne ilgiau 15 min.
Ranky paspaudimus atidékite kitiems
laikams.

Jeigu jums pakilo temperatura arba
pasireiské persalimo ar gripo
simptomai, nedelsiant palikite darbo
< " . vietq ir susisiekite su Seimos gydytoju

Siaudéjimo etiketo). arba skambinkite 1808.

Aptarkite su darbdaviu pandemijos
metu rekomenduojamgq periodiskg
profilaktinj patalpy valymq ir
dezinfekavimg.

Jeigu jums nustatytas COVID-19,
nedelsiant informuokite NVSC ir
darbdav;.

PROFILAKTINIS PATALPY DEZINFEKAVIMAS

Prie$ sugrjzdami dirbti j biurg jas galite kreiptis j ,Svaros broliy“ specialistus ir
uzsakyti specialig prevencine patalpy dezinfekcijos paslaugqg, kurig atlieka
labiausiai patyrusi ir papildomai apmokyta jmonés darbuotojy komandaq,
naudodama specialiq metodikq ir tam skirtas medZiagas. Siai veiklai
bendrovei licencijg suteiké LR Sveikatos apsaugos ministerija, o tokiq
paslaugqg gali uzsisakyti bet kuri jmoné ar organizacija.

Bukime visi saugus ir sveiki!



